
Top 25 Psychotherapy Research articles that have been cited in the last 10 years 
 

 
1. The Effects of Providing Therapists With Feedback on Patient Progress During 

Psychotherapy: Are Outcomes Enhanced? 
Michael J. Lambert, Jason L. Whipple, David W. Smart, David A. Vermeersch, Stevan 
Lars Nielsen 
(Volume 11, Issue 1/March 2001) 
 

2. Methodological Problems in Identifying Efficacious Psychotherapies 
Bruce Wampold 
(Volume 7, Issue 1/Spring 1997) 
 

3. Science, Politics, and the Politics of Science: The Use and Misuse of Empirically Validated 
Treatment Research 
William Henry 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 

4. Empirically Violated Treatments: Disenfranchisement of Humanistic and Other 
Psychotherapies 
Arthur Bohart, Maureen OʹHara, Larry Leitner 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 

5. How Expert Cliniciansʹ Prototypes of an Ideal Treatment Correlate with Outcome in 
Psychodynamic and Cognitive‐Behavioral Therapy 
J. Ablon, Enrico Jones 
(Volume 8, Issue 1/Spring 1998) 
 

6. Attachment, Social Competencies, Social Support, and Interpersonal Process in 
Psychotherapy 
B. Mallinckrodt 
(Volume 10, Issue 3/September 2000) 
 

7. Therapist Effects in Three Treatments for Alcohol Problems 
Project MATCH Research Group 
(Volume 8, Issue 4/Winter 1998) 
 

8. Editorʹs Introduction: A Guide to the Empirically Supported Treatments Controversy 
Robert Elliott 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 

9. Signs and Voices in Psychotherapy 
William Stiles 
(Volume 9, Issue 1/Spring 1999) 
 

10. Experiential Therapy of Depression: Differential Effects of Client‐Centered Relationship 
Conditions and Process Experiential Interventions 
Leslie Greenberg, Jeanne Watson 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 
 



11. Research‐Informed Psychotherapy 
Klaus Grawe 
(Volume 7, Issue 1/Spring 1997) 
 

12. Consensus in psychotherapy research and practice: where have all the findings gone? 
M. Goldfried 
(Volume 10, Issue 1/January 2000) 
 

13. Therapeutic Alliance as a Predictor of Outcome in Treatment of Cocaine Dependence 
Jacques Barber, Lester Luborsky, Paul Crits‐Christoph, Michael Thase, Roger Weiss, 
Arlene Frank, Lisa Onken, Robert Gallop 
(Volume 9, Issue 1/Spring 1999) 
 

14. Alliance, Technique, and their Interactions in Predicting Outcome of Behavioral, Cognitive, 
and Brief Dynamic Therapy 
Louise Gaston, Larry Thompson, Dolores Gallagher, Louis‐Georges Cournoyer, 
Robin Gagnon 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 

15. Therapist Responsiveness to Client Attachment Styles and Issues Observed in Client‐
Identified Significant Events in Psychodynamic‐Interpersonal Psychotherapy 
David Shapiro, Gillian Hardy, Jan Aldridge, Colin Davidson, Celly Rowe, Stephen 
Reilly 
(Volume 8, Issue 1/Spring 1999) 
 

16. Evaluating the Phase Model of Change During Short‐Term Psychodynamic Psychotherapy 
M. J. Hilsenroth, S. J. Ackerman, M. D. Blagys 
(Volume 11, Issue 1/March 2001) 
 

17. Patient Attachment Orientation and the Early Working Alliance‐A Study of Patient and 
Therapist Reports of Alliance Quality and Ruptures 
V. Eames, A. Roth 
(Volume 10, Issue 4/December 2000) 
 

18. Long‐Term Outcome of Long‐Term Psychoanalytically Oriented Therapies: First Findings of 
the Stockholm Outcome of Psychotherapy and Psychoanalysis Study 
Johan Blomberg, Anna Lazar, Rolf Sandell 
(Volume 11, Issue 4/December 2001) 
 

19. Assimilation Analysis of Process‐Experiential Psychotherapy: A Comparison of Two Cases 
Lara Honos‐Webb, William Stiles, Leslie Greenberg, Rhonda Goldman 
(Volume 8, Issue 3/Autumn 1998)  
 

20. Patient‐Focused Psychotherapy Research and Individual Treatment Progress as Scientific 
Groundwork for an Empirically Based Clinical Practice 
W. Lutz 
(Volume 12, Issue 3/September 2002) 
 

21. Therapistsʹ Views of Treatment Alliance and Collaboration in Therapy 
Robert Hatcher 

  (Volume 9, Issue 4/Winter 1999) 



 
22. What Goes on in a Psychotherapistʹs Mind? 

Franz Caspar 
(Volume 7, Issue 2/Summer 1997) 
 

23. Dialogical Sequence Analysis and the Zone of Proximal Development as Conceptual 
Enhancements to the Assimilation Model: The Case of Jan Revisited 
M. Leiman, W. B. Stiles 
(Volume 11, Issue 3/September 2001) 
 

24. Development of Psychotherapists: Concepts, Questions, and Methods of a Collaborative 
International Study 
David Orlinsky, Hansruedi Ambühl, M. Rønnestad, John Davis, Paul Gerin, Marcia 
Davis, Ulrike Willutzki, Jean‐François Botermans, Alice Dazord, Manfred Cierpka, 
Nicoletta Aapro, Peter Buchheim, Sue Bae, Christine Davidson, Eric Friis‐Jorgensen, 
Eunsun Joo, Ekaterina Kalmykova, Jan Meyerberg, Terry Northcut, Barbara Parks, 
Elena Scherb, Thomas Schröder, Gaby Shefler, Dan Stiwne, Scott Stuart, Margarita 
Tarragona, Antonio Branco Vasco, Hadas Wiseman, SPR Collaborative Research 
Network 
(Volume 9, Issue 2/Summer 1999) 
 

25. The Writing on the Wall ‐ Comments on the Current Discussion About Empirically Validated 
Treatments in Germany 
Bernhard Strauss, Horst Kaechele 
(Volume 8, Issue 2/Summer 1998) 
 


